
 

 

 

SERDECZNIE  ZAPRASZAMY 

nauczycieli wychowania fizycznego 

do udziału w konferencji  

Szkoleniowej Szkolnych Ośrodków Siatkarskich w ramach 

 „Programu upowszechniania sportu wśród dzieci i młodzieży                

 w zakresie piłki siatkowej”,  

która odbędzie się w dniu 5 czerwca 2013 r.  

 w  Publicznym Gimnazjum nr 5 

ul. Wileńska 3 w Zduńskiej Woli.                                       

 Początek konferencji o godzinie 12.00. 

Szczegółowy harmonogram konferencji w załączniku. 

Udział w konferencji jest bezpłatny. 

Prosimy uczestników o zabranie ze sobą stroju sportowego.                 

Każdy z uczestników otrzyma zaświadczenie o udziale w konferencji. 

Zgłoszenia proszę kierować pod nr.tel. Anna Danielska  504 202 744 

         Zdzisław Olejnik 604 430 435 

ZAPRASZAMY    

                                                                                         ORGANIZATORZY 

   Zdzisław Olejnik, Marek Kwieciński 

 koordynatorzy wojewódzcy SOS 

 

 

 



 

 

 

Konferencja Szkoleniowa SOS  

 

„Programu upowszechniania sportu wśród dzieci i młodzieży w zakresie piłki siatkowej” 

 

Zduńska Wola 5 czerwca 2013 r. 

 
Lp czas temat zajęć prowadzący 

1. 12.00 – 12.30 

Wprowadzenie, zajęcia teoretyczne z zakresu 

zapoznania się z możliwościami 

platformy internetowej Młodzieżowej 

Akademii Siatkówki 

Marek Kwieciński  
trener koordynator wojewódzki SOS 

chłopców 

Grzegorz Wagner 
koordynator regionalny SOS  

dziewcząt i chłopców 

2. 12.30 – 14.00 

Zajęcia teoretyczne z doskonalenia odbić piłki 

sposobem górnym. 

 Wystawa piłki do ataku. 

Zdzisław Olejnik 
trener koordynator wojewódzki SOS 

dziewcząt 

3. 14.00 – 14.45 

Lekcja pokazowa  z doskonalenia odbić piłki 

sposobem górnym. 

Wystawa piłki do ataku.  

Anna Danielska 
trener  SOS Zduńska Wola 

gimnazjum dziewcząt 

4. 15.00 – 16.00 

Zajęcia praktyczne dla nauczycieli 

Doskonalenie odbić piłki sposobem górnym. 

Wystawa piłki do ataku. 

Anna Danielska 
trener  SOS Zduńska Wola 

gimnazjum dziewcząt 

Zdzisław Olejnik 
trener koordynator wojewódzki SOS 

dziewcząt 

Marek Kwieciński  
trener koordynator wojewódzki SOS 

chłopców 

5. 16.00 – 16.15 
Zakończenie i wręczenie zaświadczeń z 

udziału w konferencji 

Grzegorz Wagner 
koordynator regionalny SOS  

dziewcząt i chłopców 

Zdzisław Olejnik 
trener koordynator wojewódzki SOS 

dziewcząt 

 

 


