
Tendencje szkoleniowe w ujęciu  trenerów uczestników 
mistrzostw świata. 

  

   We współczesnej siatkówce zachodzą dynamiczne zmiany w procesie szkolenia, które 
często przekładają się na dobry wynik sportowy. Zmian tych dokonuje się najczęściej na 
podstawie analizy gry w minionym czasie. Bardzo łatwo większość publicystów oraz 
szkoleniowców ocena grę zespołów,  które poniosły porażki ponieważ bledy jest bardzo 
łatwo dostrzec. Jednak główną wadą jest to ,że dzieje się po czasie.  

    Kluczową sprawą we współczesnym sporcie jest jednak analiza gry najlepszych 
zespołów. Daje to większą szanse na odniesie sukcesu w przyszłości. Bazują na tej wiedzy 
oraz wprowadzając nowe rozwiązania swoiste dla danego kraju, zespołu można z dużym 
prawdopodobieństwem zaplanować grę na dobrym poziomie.  

    Wychodzą nie jako na  przeciw takiej potrzebie AWF KATOWICE oraz ŚLĄSKI ZWIĄZEK PIŁKI SIATKOWEj 
organizuje w dniu 22.11.2018 w AWF Katowice konferencję dla trenerów i nauczycieli siatkówki. W programie 

przewidujemy między innymi pokazowe treningi; G. Rysia, trenera reprezentacji Holandii; 

 Gido Vermeulen uczestnika ostatnich mistrzostw świata,  

 oraz niezwykle ciekawe wystąpienia dotyczące statystki w nowym ujęciu, psychologii sportu oraz 
suplementacji .  

   Przewidujemy, że całość zostanie sfilmowana i będzie dostępna do pobrania przez 
uczestników konferencji.  

Zapraszamy więc wszystkich szkoleniowców do udziału w tym wyjątkowym spotkaniu gdzie 
praktyka szkoleniowa i wiedza tworzą nową wartość dla każdego.  

 Szczegółowy program opublikujemy po 6.11.2018 roku

http://mksbedzin.pl/fizjoterapeutka-agnieszka-bronisz/

